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Wstep

Idea V Wojewddzkiego Dnia Godnosci Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng
»Z usmiechem przez §wiat — podréz w rytm Konwencji ONZ o Prawach Osob Niepetnosprawnych
— 26 wrzesnia 2019 r.” jest wypracowanie materiatow zwiekszajacych dostep do réznego typu
informacji aktywizujacych zawodowo i spotecznie, zwigzanych ze $ciezka zawodowa naszych
absolwentow. Efekt pracy warsztatowej publikujemy w niniejszej broszurze. Wybdr $ciezki
zawodowej to wielkie wyzwanie i1 czegsto wielka niewiadoma. Czy sobie poradze, czy zdobgde do-
bry zawod, prace, czy si¢ sprawdzg. Znane sg przyktady wielkich ludzi majacych trudnosci ze zdo-
byciem wyksztalcenia i zawodu w dziedzinie, ktora przyniosta im stawe. Elvis Presley po debiucie
w stynnej audycji Grand Ole Opra ustyszat od jej menadzera: ,,Nigdzie nie zajdziesz, synu. Lepie]
zajmij si¢ czym$ pozytecznym i zostan kierowca ciezarowki”. We wstepie pragniemy przyblizy¢
wspomnienia dotyczace wyboru zawodu ludzi pracujacych z osobami z niepelnosprawnoscia
intelektualna.

Pani dr hab. Ditta Baczala prof. UMK pracownik naukowy Katedry Psychopedagogicz-
nych Podstaw Rewalidacji WNP wspomina: ,,Zawod pedagoga specjalnego wykonuje od 30 lat
zawsze dostarczal mi satysfakcji zawodowej 1 powodowat, ze czutam si¢ wyrdzniona. Jest tak do
dzisiaj. Statam si¢ pedagogiem specjalnym dzigki osobom z niepetnosprawnos$cia intelektualna,
z ktorymi przyszto mi pracowa¢ od razu po studiach na UMK w Toruniu. Byly to dzieci
1 mtodziez, a p6zniej osoby doroste, ktore swoja szczerosciag 1 otwartoscia sprawity, ze poczulam
si¢ doskonale w pracy w szkole specjalnej. Dzisiaj, gdy jestem zmeczona natlokiem obowigz-
kow zawodowych lubi¢ spotkac si¢ z osobami z niepelnosprawnosciag intelektualng 1 schroni¢ si¢
w ich rzeczywistosci, ktora jest prawdziwa 1 uczciwa”. Graiyna Czyiewska
i Marlena Lewandowska, absolwentki wydziatu Sztuk Pieknych UMK, nauczycielki SOSW nr 3
w Bydgoszczy wspominajg kolejno: ,,Moje zainteresowanie tworczoscig osob z niepetnosprawno-
scig intelektualng zwigzane jest =z kresem studiow. Pamigtam jak
odwiedzalam pracownie malowania na tkaninie prowadzonej przez prof. Wojciechowskiego.
Bytam zaskoczona pracami jakie tam powstawaty, ich rozmachem malarskim 1 formatem. Mysle,
ze to doswiadczenie, dodalo mi odwagi do podjecia takiej pracy. Teraz, po prawie trzydziestu
latach nie wyobrazam sobie abym mogla robi¢ co$ innego, co$ rownie fascynujacego”. ,,Dawac
siebie innym to moja dewiza zyciowa. Chtopiec, ktorego spotkalam na swojej drodze wyznaczyt
mi cel. Nie méwil, ale to nie bylo przeszkoda, dla naszej komunikacji - wyrazat siebie poprzez
rysunek. Zaprosit mnie do swojego $wiata 1 juz nie miatam watpliwosci, ze bede proébowata
zaprosi¢ go do siebie poprzez sztuke. I tak si¢ zaczelo. Dzieci z autyzmem od wielu lat

wzbogacaja moje zycie”.



W tej czesci pragniemy przytoczy¢ kilka refleksji nauczycieli pracujacych w  Szkole
Podstawowej Specjalnej nr 19 im. bt. ks. S. W. Frelichowskiego w Toruniu; ,.Bedac na drugim
roku malarstwa kto$ zaproponowat, by zobaczy¢ spektakl teatralny wystawiany przez Warsztaty
Terapii Zajeciowej. Wowczas zupetnie nie miatam pojecia dokad id¢ i co mnie spotka. Spektakl
okazal si¢ wielkim happeningiem, z mnéstwem wygloszonych kwestii, jak mniemam, nie
zaplanowanych. Bylo bardzo barwnie, wesoto, spontanicznie i tak artystycznie. Poznalam
przemilego jegomos$cia w bardzo wysokim cylindrze, aktora, ktory przedstawil si¢ nam, jako
Adam Mickiewicz. Moja rezolutna kolezanka odktonita mu si¢ twierdzac, ze jest Marig
Konopnicka. Jak si¢ pdzniej okazato imi¢ i nazwisko aktora nie bylo Sciemg ale faktem. Na
ostatnim roku, po sesji zimowej pojechatam do Karczemki jako wolontariusz. A po obronie pracy
dyplomowej i magisterce podjetam tam prace. Byly to najpigkniejsze lata mojej kariery
zawodowej. Poznatam wowczas wiele osob, ktore swoim przyktadem pokazaty mi, jak pracowac
z osobami z niepelnosprawnos$cig intelektualng. Poczutam wtedy, ze musze zdoby¢ dodatkowe
1 kierunkowe wyksztatcenie. A wszystko to trwa to od dwudziestu pigciu lat” — Alina Arciszewska
— Binnebesel, artysta plastyk. ,Zawod nauczyciela wpisany byl w moje tradycje rodzinne
1 wydawato si¢ prostym wyborem je kontynuowac. A jednak... Nie ukrywam, ze ze mnie bylo
niezte zidtko. Dzi$ jest to zespdt nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD),
a o mnie mowiono, zZe jestem niegrzeczna. ,,Wykorzystala” to nauczycielka jezyka polskiego
w liceum, ktora zaangazowala mnie do kola teatralnego. Do$wiadczenie juz miatam, bo w szkole
podstawowej, ba, nawet w przedszkolu, obsadzano mnie we wszystkich wystepach
okolicznosciowych. Swietnie sie czutam w kazdej roli, gdzie mogtam wykorzystaé swoja energie
1 donos$ny glos. I woéwczas pomyslatam, ze jak polacze swoja energie i talent aktorski, to moge to
wykorzysta¢é w pracy z dzie¢mi. Podczas praktyki studenckiej bylismy w DPS dla dzieci
1 mlodziezy niepetnosprawnych intelektualnie w Chetmnie. Bedgc tam juz wiedzialam, co chce
w zyciu robi¢!!! Nie wiem czy to byl impuls czy przeznaczenie, ale wiem, ze wybralam dobrze, ze
robig, to, co lubig!!! I tak juz 28 lat pracuj¢ i nigdy nie pomys$latam, ze chce zmieni¢ zawdd,
ze chce robi¢ co$ innego” —Anna Guiynska, pedagog szkolny. ,Moja decyzja, by na pdtmetku
zycia zosta¢ nauczycielem, zostala podyktowana sensem. Sensem zycia. Zawsze chciatam byc¢
towarzyszem mtodego cztowieka. Mie¢ mozliwos¢ obserwacji jego rozwoju 1 ksztaltowania
charakteru. Dzieki swojemu wyksztatceniu, moge przekaza¢ mu wiedzg i doswiadczenie. Jednak
w zamian dostaj¢ o wiele wigcej — autentyczne wyrazania siebie, swoich uczu¢ 1 emocji”
— Kinga Zaganiacz. ,Jestem oligofrenopedagogiem pigty rok. Wybierajac studia w pierwszej
kolejnosci chcialam pomaga¢ potrzebujagcym. Sens swoich wysitkow widzialam w nauczaniu
dzieci z niepelnosprawnos$cia intelektualng, ktore wymagaja specyficznych metod nauczania

1 wigkszego zainteresowania ich sytuacja zyciowa. Uwazam, ze w swojej pracy musz¢ z empatia



1 zrozumieniem spojrze¢ na swojego ucznia” — Patrycja Dgbrowska.
,»35 lat pracy w szkole strzelito jak z bicza. Teraz zastuzona emerytura. Ale wspomnienia
s przepigkne, im bardziej wymagajacych ucznidéw spotykatam na swej drodze tym milej 1 chetniej
ich wspominam. Cieszy bardzo ich u$miech 1 to, ze pamigtajg. Nasi uczniowie sg bezposredni,
szczerzy w relacjach z nauczycielami i osobami dorostymi i to wlasnie lubi¢ i ceni¢. Nigdy nie
zamienitabym "mojej" szkoty na inng. Z perspektywy stwierdzam, ze to byt najlepszy wybor mojej

drogi zyciowe]" — Ewa Oleksy emerytka.

Dzigkujemy za wspottworzenie niniejszej publikacji
Alina Arciszewska — Binnebesel
Prezes Stowarzyszenia dla Dzieci i Mlodziezy Niepetnosprawnej
oraz ich Rodzin ,, Dziewietnastka”
Alicja Golon
Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 19 w Toruniu



Curriculum Vitae

Imie i nazwisko np. Jan Kowalski

Data urodzenia: np. 06.05.2002 r.

Miejsce urodzenia: np. Torun, Rypin,

Chelmza, Golub- Dobrzyn

Adres zamieszkania:

np. ul. Dziewulskiego 33/33

87-100 Torun

Telefon: np. 535-999-000

Email: np. j.kowalski@wp.pl
jan.kowalski@onet.pl
kowalski@gmail.pl Wklej swoje zdjecie

WYKSZTALCENIE

Np.2018- 2021 Szkota Przysposabiajaca do Pracy Nr 47 w Toruniu
Zasadnicza Szkota Zawodowa Specjalna w Toruniu

Np. 2014 - 2018 Szkota Podstawowa nr 19 im. bt. ks. S. W. Frelichowskiego Torun

DOSWIADCZENIE

Wypisz:
Np. kwiecien 2019-

aktualnie -Obecna praca

o Murarz w firmie budowlanej w Rypinie
¢ Sprzedawca w sklepie ,Carrefour” w Bydgoszczy

o Konserwator powierzchni pfaskich w firmie ,Pucus” w
Toruniu

o Kucharz w restauracji ,Montenegro” w Toruniu

Np. styczen 2019- - Wczesniejsza praca
kwiecien 2019
o Fryzjer w salonie fryzjerskim ,Mateusz” w Toruniu
e Sprzedawca w sklepie spozywczym ,Bingo” w Toruniu

e Mechanik samochodowy w warsztacie samochodowym w
Lubiczu

e Murarz w firmie ,Murabet” w Golubiu- Dobrzyniu



Np. Wrzesien - -Praktyki/staz:
grudzien 2018
o Fryzjerka zaktadzie fryzjerskim ,Anna” w Toruniu
e Sprzedawca sklep spozywczy ,Paluszek” w Toruniu
¢ Prace w gospodarstwie rolnym w Dobrzejewicach
¢ Piekarz w piekarni Gtogowo
Np. Lipiec 2018 -Praca sezonowa:
e zbieranie truskawek
¢ Zzbieranie ziemniakow
e roznoszenie ulotek

¢ sprzedawanie gofrow.

SZKOLENIA

Wypisz:
np.
- Uprawnienia:
¢ Posiadam uprawnienia na wozki widtowe
¢ Posiadam uprawnienia budowlane
e Posiadam uprawnienia kosmetyczne
-Certyfikaty:
o Certyfikat ,Profesjonalny Sprzedawca”
o Certyfikat z zakresu obstugi komputera
o Certyfikat menadzera kontroli produkcji
o Certyfikat z zakresu nowych technik strzyzenia
-Kursy:
o Dezynfekcja i higiena w gabinecie kosmetycznym
o Kurs z zakresu renowacji i remontow
¢ Kurs uszczelnien budowlanych Cersanit

o Kurs z zakresu mistrzostwa fryzjerstwa



-Prawo jazdy:
e Kat.B
e Kat.C
o KatD

-Dyplomy poswiadczajgce umiejetnosci

JEZYKI

» J. polski Jezyk ojczysty

» J. angielski/ Podstawowy (stabo lub dobrze lub bardzo dobrze)
j- niemiecki

UMIEJETNOSCI

np.

¢ Obstuga komputera

¢ Umiejetnos¢ pracy w grupie

¢ Umiejetnos¢ pracy w trudnych warunkach
¢ Wykonywanie powierzonych obowigzkéw
¢ Duza motywacja do pracy

¢ tatwos¢ w nawigzywaniu relacji z klientem

¢ Szybko odnajduje sie w nowym srodowisku pracy

ZAINTERESOWANIA

Napisz co lubisz robi¢ wolnym czasie np.

¢ Lubie ogladac filmy

¢ Lubie gotowac oraz piec

» Lubie uprawia¢ sport

+ Uwielbiam fotografowac¢ przyrode
o Lubie czytac ksigzki

o Lubie stucha¢ muzyki

Ta zgoda MUSI znalez¢ sie na koniec w kazdym cv w tej formie:

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO)).”



Curriculum Vitae

imie | nazwisko

np. Jan Kowalski

data urodzenian np_ 06052002 r.

miejsce urodzenia

= np. Torun, Rypin
K

adres

np. ul. Dziewulskiego 33/33
87-100 Torun

numer telefonu

np. 535-999-000

np. j.kowalski@wp.pl
jan.kowalski@onet.pl
kowalski@gmail.pl

Wklej swoje zdjecie

wyksztatcenie
nazwa szkoty
data rozpoczecia data ukonczenia [ o
(m oo
- - s
np. 2018 — 2021 Szkotfa Przysposabiajgca do Pracy Nr 47 w Toruniu
w Toruniu
Zasadnicza Szkota zawodowa Specjalna w Toruniu
np. 2014 - 2018 Szkota Podstawowa Nr 19

im. Bt. ks. S. W. Frelichowskiego w Toruniu

doswiadczenie zawodowe

T3 i

data zatrudnignia

__/__/" - Murarz, Tynkarz

np. kwiecieh 2019 —
firmie

robisz abecniz

= A

-—r

aktualnie murarz w
budowlane] w Rypinie



Sprzedawca

sprzedawca w sklepie
,Carrefour’” w Toruniu

konserwator powierzchni
ptaskich w firmie ,Pucus”

w Toruniu

Kucharz .
kucharz w restauracji

,Montenegro” w Toruniu

co robiles/at wozetnig)

data zatrudnignia
&

fryzjer w salonie fryzjerskim
,Mateusz” w Toruniu

Sprzedawca sprzedawca w sklepie

() 'S ~ spozywczym ,Bingo”
) w Toruniu

mechanik mechanik samochodowy

: w warsztacie samochodowym
w Lubiczu

Murarz, Tynkarz

murarz w firmie ,Murabet”

w Golubiu — Dobrzyniu

- napisz gdzis cdbyizsizs praktyki
data zatrudnignia :
/-/- i =2
Y A A ‘___,,:M

Fryzjer , ,
fryzjerka w zaktadzie

7Y
Xg fryzjerskim ,Anna” w Toruniu

Sprzedawca

(o) s sprzedawca sklep spozywczy
) ,Paluszek” w Toruniu

np. wrzesien — luty 2019




pracowa w sadzie prace w gospodarstwie rolnym

logrodzie

w Dobrzejewicach

piekarz piekarz w piekarni Gtogowo

np. lipiec 2018 zbieranie truskawek
data zatrudnienia

/ / =i" = zbieranie ziemniakow

roznoszenie ulotek

sprzedawanie gofrow
szkolenia

o Dezynfekcja i higiena w gabinecie kosmetycznym
o Kurs z zakresu renowacji i remontow
o Kurs uszczelnien budowlanych Cersanit

o Kurs z zakresu mistrzostwa fryzjerstwa

rozmawiam

€9

po polsku po angielsku pa niemiecku
Sl L
A

[] [] []

podstawowy (stabo lub dobrze lub bardzo dobrze)
zaawansowany(stabolub dobrze lub bardzo dobrze)

umiejetnosci i uprawnienia

B
% napisz oo potrafisz robié?
" PHPCL

Obstuga komputera

¢ Umiejetnosc pracy w grupie
¢ Umiejetnos¢ pracy w trudnych warunkach

¢ Wykonywanie powierzonych obowigzkow



¢ Duza motywacja do pracy

o tatwos¢ w nawigzywaniu relacji z klientem

¢ Szybko odnajduje sie w nowym $rodowisku pracy
¢ Uprawnienia na wozek widtowy

¢ Uprawnienia budowlane

o Uprawnienia elektryczne

¢ Uprawnienia kosmetyczne

e Prawo jazdy kat. B
kat. C
kat. D

zainteresowania

napisz oo lubisz  robic wolnym cZasie

©
i

¢ Lubie ogladac filmy

¢ Lubie gotowac oraz piec

¢ Lubie uprawiac¢ sport

¢ Uwielbiam fotografowaé przyrode
e Lubie czytac ksigzki

¢ Lubie stucha¢ muzyki

Ta zgoda MUSI znalez¢ sie na koniec w kazdym cv w tej formie

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do
realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych
osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODQ)).”



List Motywacyjny

Miasto, data ( aktualna)
np| Torun, 12.06.2019 r.

Whpisz swoje imie i nazwisko

np. Jan Kowalski

Wpisz numer telefonu
np. 579 675 887

Whpisz adres e-mailowy

Whpisz imie i nazwisko osoby,
(do ktdrej list ma trafic),
lub nazwe firmy

np. jan.kowalski@wp.pl
-] @wpp np. Pan Antoni Szpak

Firma Stodka chwila
Torun

Napisz ,Szanowny Panie” lub ,Szanowna Pani”

Napisz, skad wiesz o tej pracy (np.: z ogloszenia urzedu pracy, z portalu internetowego,
z ogtoszenia w gazecie).
Napisz stanowisko, na ktérym chcesz pracowac.(np. sprzedawcy, mechanika, kucharza).

Np. W odpowiedzi na Panstwa oferte pracy, zamieszczong na stronie ,,pracuj.pl” chcialbym przedstawi¢ swoja
kandydature na stanowisko cukiernik w .cukierni ,,Stodka chwila”.

Wypisz swoje zalety (np. jestem punktualny, jestem odwazny, jestem twoérczy, jestem szczery), zainteresowania
oraz doswiadczenia.

Opisz, umiejetnosci zdobyte w szkole lub w poprzedniej pracy.
Napisz, dlaczego chcesz pracowac w tej firmie

Np. Ukonczytam/em szkote branzowa | stopnia o kierunku cukiernik . Przez ostatnie dwa lata pracowatam/em
jako pomocnik cukiernika w cukierni ,Ciastex” gdzie moja praca byla doceniana i nagradzana pochwatami
ustnymi. Jestem osoba godng zaufania, punktualna, elastyczna, wytrwala a takze jestem gotowy do pracy
zmianowej. Ta firma da mi mozliwosci rozwoju.

Napisz, jakie korzysci dasz pracodawcy (np. umiejetnosci, mocne strony, uprawnienia).

Np. Jestem osobg mioda i wciaz poznaje zawéd. Lecz mimo to charakteryzuje mnie ogromna cheé
i fatwo$é zdobywania nowych umiejetnosci. Doskonale swdéj warsztat pracy uczeszczajgc na kursy i szkolenia
podnoszace kwalifikacje. W 2019 roku ukonczylam/em szkolenia z zakresu ,sktadania i dekorowania tortow”
oraz ,,Stodki stét produkcja i aranzacja”. Moge zapewni¢, ze dotoze wszelkich staran by moja osoba byla duzym
wsparciem dla panstwa firmy.

Napisz, ze chetnie przedstawisz swojg osobe podczas rozmowy kwalifikacyjnej.
np. ,Bede wdzigczny/a za umozliwienie mi przedstawienia swojej osoby w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej.
Prosze o pozytywne rozpatrzenie mojej prosby.

Napisz
» Z WYRAZAMI SZACUNKU”
Napisz dtugopisem swoje imie i nazwisko.




List Motywacyjny

Miasto data

imie i nazwisko m / /
9

numer telefonu

=N

CCC
0ag

| ___]
Email

imie i nazwisko pracodawcy firmy

2 s 33

Napisz Szanowna Pani Szanowny Panie
@ BN
Napisz Gdzie znalazie$/ znalaztag ogloszenie  Urzad pracy gazeta

t e

. \?/
/o\ l

4
Napisz co checesz robi¢? fryzier ~ kucharz  kelner
Napisz swoje mocne strony otwarty punktualny pracowity zamteresowama doswiadczenie zawodowe

%3 & & O 2 ‘B8

Napisz 5W°Je umleetnoscn i uprawnienia




Napisz dlaczego chcesz pracowaé w tej firmie firma daje utrzymanie

3 o P ENRiTh

firma daje doswiadczenie zawodowe

TR

jakie korzysci dasz firmie i pracodawcy

)%D

Napisz

» AbRRET

Napisz  Ze chcesz zaprezentowac sie podczas rozmowy kwalifikacyjnej

> & & 60

Napisz imie i nazwisko



Karta Predyspozycji Zawodowych

1.Zaznacz te czynnosci, ktore lubisz robié.

® o O @ ®
Pomagac w Wykonywac Przygotowywac
czytac opiekowac sie naprawach rézne stét do
chorymi urzgdzen doswiadczenia wspélnego
mechanicznych positku
lub domowych
@ @ @) ® @
obserwowaé
prace roznych Robi¢ zakupy Opiekowac sie poznawag i pisa¢ pamietnik,
urzadzen dziecmi rozmawiaé z wiersze,
ludzmi opowiadania
O @ @ @ @
opowiadaé mierzy¢,
prace wykonywac wykonywac dzieciom bajki, przelicza¢
wymagajaca proste prace obliczenia bawié¢ sie z nimi pienigdze
uzycia sity remontowe matematyczne
o o o O O
Poznawac zycie Uprawiac sport na Pomagac¢ rozmawiac z
roslin i zwierzat Tanczy¢ powietrzu (rolki, ludziom przyjaciotmi/
rower, hulajnoga) | starszym/chorym rodzing o
w pracach ksigzkach,
domowych filmach, muzyce,
sporcie
@) ® © @ O
uczestniczyé w | zwiedza¢ muzea, pomagac Wykonywac Pomagac¢ w
grach poznawac koledze/kolezance prace na pracach
zespotowych zabytki w szkole zajeciach domowych
(pitka technicznych
@ O & @ @
Dba¢ o porzadek rozmawiac o
w domu/w szKkole pracowacé w réznych Przygotowywac Opiekowac sie
sadzie/ ogrodzie wydarzeniach positki ludzmi starszymi
i chorymi
@ @ @ @ @
Pomagac¢ w Uczestniczyé w )
obserwowac Prac, prasowac naprawie lekcjach w-f Spiewac
nature ubrania samochodu




2. Policz zaznaczone kolorowe koétka i wpisz wyniki

3. Odszukaj koloru z najwyzszym wynikiem, odczytaj wynik testu.

Te zawody mog3a Cie zainteresowac:

Zainteresowania
ustugowe

Fryzjer, Kosmetyczka, Kucharz, Cukiernik,
Hotelarz, Sprzedawca

Zainteresowania
matematyczno -przyrodnicze

Stolarz, Ogrodnik, Rolnik, Hydraulik,
Florysta

Zainteresowania
opiekuncze

Praca ze zwierzetami, Opieka nad dziec¢mi,
Opieka nad osobami starszymi i chorymi,
Pomoc w szpitalach, szkotach

Zainteresowania
Humanistyczno-artystyczne

Prace tworcze, kreatywne, Florysta

Zainteresowania
ruchowo-sitowe

Monter zabudowy i robét wykonczeniowych
w budownictwie, Monter konstrukciji
budowlanych, Tynkarz, Murarz, Magazynier

Zainteresowania
techniczne

Mechanik samochodowy, Slusarz, Operator
maszyn i urzadzen, Mechanik, Naprawa
urzadzen AGD




Karta Predyspozycji Zawodowych

1.Zaznacz te czynnosci, ktére lubisz robié.
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2. Policz zaznaczone kolorowe kétka i wpisz wyniki




3. Odszukaj kolor z najwyzszym wynikiem, odczytaj wynik testu.

Te zawody moga Cie zainteresowac:

Kucharz Kosmetyczka Cukiernik  Sprzedawca Hotelarz

Zainteresowania
ustugowe

Zainteresowania
matematyczno-
przyrodnicze

Opieka nad Pomoc w
chorymi/starszymi  szkotach/szpitalach

=

pracownik schroniska  Qpiekunka

dla zwierzat
Zainteresowania \ 'a,

opiekuncze

prace twércze

prace kreatywne i i i

Zainteresowania
Humanistyczno-
artystyczne

Monter zabudowy

Budowlaniec Murarz, Tynkarz Magazynier
Y gazy i robét wykoriczeniowych

. - EN
Zainteresowania :
ruchowo-sitowe

Slusarz mechanik  naprawa urzadzen AGD

Ti4

Zainteresowania
techniczne




Rozmowa kwalifikacyjna

Przed rozmowa przypominj sobie swoje
dokumenty: CV i list motywacyjny
Powto6rz sobie nazwe firmy, czym sie
zajmuja. Pomysl jaka prace chciatbys
wykonywaé.

Zapamietaj liste swoich umiejetnosci
i mocnych stron np. punktualnosc,
odpowiedzialnos¢, kretywnosé, praca
w trudnych warunkach

Na rozmowe kwalifikacyjna ubierz sie
w stroj galowy (np.biata koszula, czarne
spodnie/spdédnica do kolan)

W czasie rozmowy badz usmiechniety,
spokojny i pewny siebie.

- Patrz w strone osoby, z ktérg rozmawiasz

- opowiedz o sobie
(umiejetnosci, zainteresowania, mocne
strony)

- nie przerywaj, gdy ktos mowi
- mow tylko swoje zalety
- odpowiadaj krétko na pytania




Rozmowa Kwalifikacyjna

przed rozmowg przypomnij swoje dokumenty
< @ = =
2 -9

Curriculum Vitae  list motywacyjny

Zapamietaj liste swoich umiejetnosci i mocnych stron

R = &3

Na rozmowe kwalifikacyjng ubierz stroj galowy

G0 T~ A%

biata koszula, czarne spodnie / spddnica
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W czasie rozmowy badz usmiechniety, spokojny i pewny siebie

69 © ® 4}

Patrz w strone rozmowcy

Opowiadaj o swoich _ umiejetnosciach, mocnych stronach i zainteresowaniach

we(® & %

Nie przerywaj, gdy ktos méwi

1 &

Méw o swoich mocnych stronach

e 2 &

Odpowiadaj krétko na pytania

Za rozmowe




SZKOtA ZE 100-LETNIA TRADYCJIA

Szkota Podstawowa Specjalna Nr 19
im. bl. ks. S.W. Frelichowskiego
Dziewulskiego 41 C
87-100 TORUN
tel /fax 56 650 80 30
email: zs6.torun@wp.pl
www.spl9torun.szkolnastrona.pl

Oferta edukacyjna szkoty skierowana fjest do dzieci i mtodziezy z:
* nlepetnosprawnoscly intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym,
i zngacznym,

® qutyzmem,

* niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Warunkiem przyjecia do szkoty jest orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnege wydawane przez
zespot orzekajgcy dziatajgey w publicznej Poradni Psychologiczno—Pedagogicznej.

Szkota zapewnia uczniom bogatq oferte edukacyjng, do ktéref nalezg:

» edukacfa dzieci z autyzmem w zespotach do 4 uczniow,

» nauka i terapia w zespotach edukacyfno - terapeutycznych,

* edukacfa ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim,

» edukacfa i terapia w oddziatach przedszkolnych dla dzieci od 3 roku Zycia,
» zgfecla z zakresu Wezesnego Wspomagania Rozwofu Dziecka.

W latach 2019-2021 szkota prowadzi Wiedgey Osrodek Koordynacyjno—Rehablitacyjno—Opiekunczy
"Za Zyciem”

W szkole prowadzone sq zdjgcia specjalistyczne z zakresu:

“treningu uwagi stuchowej metodg Alfreda Tomatisa

“logopedii i neurologopedli
“alternatywnych i wspomagajgcych metod komunikacji
“terapii neurotaktylnej
"rehabilitacji ruchowej
“arteterapii
“surdopedagogiki i tyflopedagogiki

‘terapii Metodg Marii Montessori
“hipoterapii, kynoterapii

' — ‘korekty wad postawy
SRS "usprawniania wspomaganego komputerem
TR ‘usprawniania technik szkolnych

‘terapia reki
terapii integracji edruchéw ustno - twarzowych wg Sviettany Masgutovef
"socjoterapii, treningu umiejetnosci spotecznych
Dzigki nowoezesnef bazie dydaktycznej oraz wysoke wykwalifikowanej | profesjonalnef kadrze pedagogicznej zapewniamy neaszym
ucznjom warunki do wiasciwego rozwoju, zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami.

Ponadto posiadamy swietlicg szkolng, zapewniamy dowezy do szkoty busami, erganizufemy dozywianje ucznidw, udzjelamy
bezplatnych porad w punkeje konsultacyjnym, wspofpracufemy = instytucjami, stowarzyszenjami
i fundacjami dziatajgeymi na rzecz osdb niepetnosprawnyeh m.in. z dzietajgeym przy szkole Stowarzyszeniem ,Dziewigtnastka’.






